Als6s/7-10/ étlap 2025.03.31.

- 2025.04.04.

31/03/2025

hétfé

01/04/2025

kedd

02/04/2025

szerda

03/04/2025

csiitortok

04/04/2025

péntek

Gulyasleves 728,53
tarods tészta 1462,83
tejfol 535,08
Porcukor szorat 335,66

Osszesen: 3 062,10

6,39 1,53 17,71 0,00 0,64 1,3

9,35 2,44 46,89 0,00 0,87 1,3,7
11,00 6,18 4,30 0,00 0,00 7

0,00 0,00 19,98 19,98 0,00
26,74 10,15 88,88 19,98 1,51

Husleves 228,45
Cérnametélt 160,52
Z6ldbabfézelék 560,88
Széarnyasvagdalt 597,58
teljes kiorlési kenyér 496,70
Narancs 259,66

Osszesen: 2 303,79

174,29 10,99
349,96 19,60
0,00 2,80
80,30 0,00
604,55 33,39
54,65 4,70
38,40 1,50
111,78 5,13
142,96 15,53
118,83 5,10
62,12 0,90
528,74 32,86

2,21 0,44 3,96 0,00 0,639
0,34 0,06 7,29 0,00 0,13 1,3
5,02 1,38 16,77 0,00 0,50 1,7
5,04 1,24 8,71 0,51 0,62 1,3
0,50 0,00 26,70 0,00 0,77 1
0,30 0,00 12,75 0,00 0,01
13,41 3,12 76,18 0,51 2,66

Karfiol krémleves 264,81 63,35 3,20 2,62 0,47 6,67 0,00 0,55 1,7

reszelt sajt 310,88 74,37 5,54 5,62 3,57 0,32 0,00 0,49 7,(1)

Tejszines sonkds 606,60 145,12 19,98 6,03 1,51 2,56 0,00 0,68 1,7,(6)

csirketokdny

Bulgur 1347,91 322,47 10,45 4,61 0,59 64,49 0,00 0,48 1
Osszesen:  2530,20 605,31 39,17 18,88 6,14 74,04 0,00 2,20

Kéménymagleves 159,56 38,17 0,83 1,97 0,21 4,22 0,00 0,691
Sertésborda rantva 1165,00 278,71 22,39 16,92 3,99 9,12 0,85 0,76 1,3,7
Parolt rizs 921,27 220,40 4,80 1,57 0,19 46,50 0,00 0,30
Kdposztasaldta 167,62 40,10 1,00 0,14 0,02 8,52 5,00 0,12
zsemlekocka 228,40 54,64 1,88 0,14 0,00 11,40 0,00 0,321
Osszesen: 2641,85 632,02 30,90 20,74 4,41 79,76 5,85 2,19

Zo6ldborsdleves 345,26 82,60 4,75 0,94 0,12 13,46 0,00 0,61 1,3,9,(7)

Séskafézelék 547,37 105,35 4,21 8,75 2,20 8,06 0,00 1,411,7

Tort burgonya 352,88 84,42 2,25 0,18 0,03 18,00 0,00 0,06

fétt tojas 276,19 66,07 5,40 4,80 1,24 0,24 0,00 0,19 3

Sajtos pogacsa 911,50 218,06 4,55 10,40 0,00 24,80 0,00 0,00 1,3,7

graham kenyér 494,29 118,25 5,05 0,50 0,10 26,70 0,00 0,73 1,(6),(7)
Osszesen:  2927,49 674,75 26,21 25,57 3,69 91,26 0,00 3,00
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